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Lăcrămioara Mansour 

Cetățenie: română  

Data nașterii: 12/10/1980 

Număr de telefon: (+40) 0742224628 

E-mail: lacramioarastoian@yahoo.com 

Acasă: Constanta, 900001 Mamaia-Sat (România) 

 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

[ 14/02/2025 – prezent ]   Asistent universitar 

Universitatea Ovidius Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Unitatea sau departamentul: 

Facultatea de Științe Economice – Sector de afaceri sau de activitate: 

Învățământ 

• activități didactice de seminar, lucrări practice și de laborator la disciplinele: 

bazele contabilității, contabilitate financiară, audit, contabilitate bancară, 

contabilitate publică, contabilitate și gestiune fiscală; 

• activități practice și de cercetare științifică; 

• consultații; 

• alte activități didactice; 

• participarea la conferințe și activități organizate în cadrul Universității. 

[ 06/2023 – 10/02/2025 ]       Manager hotel 

Transilvania Tour  

Localitatea: Mamaia-Sat | Țara: România 

• administrarea bugetelor aprobate de către AGA pentru fiecare departament; 

• elaborarea de planuri în vederea creșterii rentabilității activităților din 

subordine și optimizarea costurilor; 

• negocierea contractelor de închiriere și a contractelor de prestări servicii pe 

linie hotelieră și de alimentație publică cu respectarea dispozițiilor AGA; 

• conducerea și coordonarea compartimentelor operaționale și funcționale ale 

unității și administrarea resurselor umane; 

• urmărirea și propunerea de măsuri pentru menținerea sau schimbarea 

clasificării unității de cazare și a celor de alimentație publică; 
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• propunerea pe bază de documentații justificative a sistemelor de organizare a 

activităților, redimensionarea formațiilor de lucru, modernizări, reprofilări ori 

deschideri de noi activități; 

• propunerea de lucrări de modernizare, lucrări de decorațiuni interioare și 

exterioare, lucrări de întreținere și reparații necesare pentru buna desfășurare a 

activității în hotel, restaurante, baruri, piscină și anexe; 

• propunerea către CA de tactici și strategii de marketing, răspunzând totodată și 

de materializarea celor aprobate; 

• urmărirea respectării reglementărilor în vigoare și păstrarea legăturii cu diverse 

organe de control; 

• propunerea și urmărirea activităților de promovare a ofertelor turistice ale 

societății; 

• stabilirea prețurilor și a tarifelor pentru serviciile turistice oferite de către 

societate și prezentarea acestora spre aprobare membrilor comisiei CA. 

 

[ 01/10/2022 – 01/02/2025 ]   Asistent universitar colaborator P.O. 

Universitatea Ovidius Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Unitatea sau departamentul: 

Facultatea de Științe Economice – Sector de afaceri sau de activitate: 

Învățământ 

• activități didactice de seminar, lucrări practice și de laborator la disciplinele: 

bazele contabilității, contabilitate financiară, audit, contabilitate bancară, 

contabilitate publică, contabilitate și gestiune fiscală; 

• activități practice și de cercetare științifică; 

• consultații; 

• alte activități didactice; 

• participarea la conferințe și activități organizate în cadrul Universității. 

 

[ 05/2008 – 05/2023 ]    Manager unitate hotelieră 

S.C. Laricont 2007 S.R.L.  

Localitatea: Mamaia | Țara: România 

• administrarea bugetelor aprobate de către AGA pentru fiecare departament; 

• elaborarea de planuri în vederea creșterii rentabilității activităților din 

subordine și optimizarea costurilor; 
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• negocierea contractelor de închiriere și a contractelor de prestări servicii pe 

linie hotelieră și de alimentație publică cu respectarea dispozițiilor AGA; 

• conducerea și coordonarea compartimentelor operaționale și funcționale ale 

unității și administrarea resurselor umane; 

• urmărirea și propunerea de măsuri pentru menținerea sau schimbarea 

clasificării unității de cazare și a celor de alimentație publică; 

• propunerea pe bază de documentații justificative a sistemelor de organizare a 

activităților, redimensionarea formațiilor de lucru, modernizări, reprofilări ori 

deschideri de noi activități; 

• propunerea de lucrări de modernizare, lucrări de decorațiuni interioare și 

exterioare, lucrări de întreținere și reparații necesare pentru buna desfășurare a 

activității în hotel, restaurante, baruri, piscină și anexe; 

• propunerea către CA de tactici și strategii de marketing, răspunzând totodată și 

de materializarea celor aprobate; 

• urmărirea respectării reglementărilor în vigoare și păstrarea legăturii cu diverse 

organe de control; 

• propunerea și urmărirea activităților de promovare a ofertelor turistice ale 

societății; 

• stabilirea prețurilor și a tarifelor pentru serviciile turistice oferite de către 

societate și prezentarea acestora spre aprobare membrilor comisiei CA. 

 

[ 2001 – 05/2008]           Contabil 

S.C. Perla Majestic S.A.  

Localitatea: Mamaia | Țara: România | Sector de activitate: Turism - servicii 

• contabilizarea facturilor emise pentru clienții interni; 

• înregistrarea încasărilor și a plăților în lei conform extraselor de cont; 

• operarea încasărilor și a plăților în numerar conform registrului de casă; 

• operarea avansurilor din trezorerie conform deconturilor; 

• înregistrarea facturilor de prestații furnizori interni; 

• înregistrarea intrărilor de marfă în baza documentelor primite de la gestiuni; 

• întocmirea periodică a listei facturilor emise și neîncasate și a liste i avansurilor 

primite de la clienți; 

• întocmirea balanței de verificare; 

• întocmirea listei avansurilor de trezorerie; 

• verificarea fișelor de cont cu partenerii; 
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• participarea la întocmirea unui proiect de modernizare finanțat de către 

Ministerul Dezvoltării prin fonduri nerambursabile și urmărirea implementării 

tuturor procedurilor solicitate. 

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ  

[ 10/02/2025- 18/03/2025 ] Curs Competențe digitale avansate generale 

Universitatea Ovidius Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Site de internet: https://www.univ-

ovidius.ro/, Proiect „EDUOC – Educație prin digitalizare în Universitatea 

Ovidius Constanța” 

• Cunoașterea funcționării Microsoft Cloud și beneficiile acestuia pentru 

educație și cercetare și a funcționalitățile avansate ale Microsoft Word, Excel și 

PowerPoint cu Copilot; 

• Înțelegerea integrării OpenAI în Microsoft 365 și aplicațiile sale în 

generarea de conținut asistat de AI; 

• cunoașterea conceptelor de colaborare digitală prin Microsoft Teams și 

Google Workspace și a metodelor de organizare a echipelor și canalelor în 

platformele de colaborare; 

• înțelegerea principiilor de securitate cibernetică, protecția datelor și etica 

online și a principiilor Inteligenței Artificiale și aplicațiile sale în educație și 

conținut digital, precum și a rolului instrumentelor AI în generarea de text, 

imagini și video; 

• cunoașterea tehnologiilor emergente precum IoT, Big Data și automatizarea 

proceselor cu AI. 

Localitatea 

[ 01/10/2022 – În curs ]   Student doctorand 

Academia de Studii Economice București  

Localitatea: București | Țara: România | Site de internet: https://ase.ro/ | 

Domeniul de studiu: Științe sociale, jurnalism și știința informării | Lucrarea 

de diplomă: Managementul culturii organizaționale – impact asupra sistemului 

informațional contabil 

• activități de cercetare în domeniul contabilității; 

• participarea la conferințe și programe organizate de către CSUD; 

• participarea la întâlnirile organizate de către ASE sau de către unitățile de 

cercetare-dezvoltare care au încheiat acorduri instituționale cu ASE București 

https://www.univ-ovidius.ro/
https://www.univ-ovidius.ro/


5 
 

• participarea la programe de studii și centre de cercetare organizate în cadrul 

ASE București; 

• participarea la cursurile organizate de către CSUD și de către Școala Doctorală; 

• realizarea PID și urmărirea îndeplinirii sarcinilor din cadrul acestuia; 

• Întocmirea și susținerea anuală a raportului de progres; 

 

[ 10/2020 – 07/2022 ]     Diplomă masterat 

Universitatea Ovidius Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Site de internet: https://www.univ-

ovidius.ro/ | Domeniul de studiu: Științe sociale, jurnalism și știința informării: 

Economie; Contabilitatea și auditul afacerii | Media finală/ Rezultatul final: 

9,79 / 10 | Lucrarea de disertație: Analiza economico-financiară a societății 

Argus S.A. Constanța 

• coordonarea activității operative și de evidență contabilă; 

• coordonarea activității de evidență operativ - contabilă în entități cu caracter 

specific (instituții publice, instituții bancare, grupuri de societăți); 

• realizarea de situații financiare și analiză diagnostic pe baza acestora; 

• identificarea operațiunilor specifice realizării controlului financiar contabil și 

expertizei contabile; 

• identificarea operațiunilor specifice realizării auditului intern și financiar. 

 

[ 2016 – 2017 ]               Program formare psihopedagogică II 

Universitatea Ovisius Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Site de internet: https://www.univ-

ovidius.ro/ | Domeniul de studiu: Educație: Programe și calificări 

interdisciplinare care implică educație | Media finală/ Rezultatul final: 8,33 / 

10 | Număr de credite: 30 

• tehnologie profesională (principii de bază, igienă și siguranță); 

• cunoașterea profesiei și a contextului său economic, juridic și social; 

• dobândirea e competențe necesare carierei didactice în învățământul liceal, 

postliceal și universitar; 

 

[ 2015 – 2016 ]                Program formare psihopedagogică 

Universitatea Ovisius Constanța  
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Localitatea: Constanta | Țara: România | Site de internet: https://www.univ-

ovidius.ro/ | Domeniul de studiu: Educație: Programe și calificări 

interdisciplinare care implică educație | Media finală/ Rezultatul final: 9 / 10 | 

Număr de credite: 30 

• tehnologie profesională (principii de bază, igienă și siguranță); 

• cunoașterea profesiei și a contextului său economic, juridic și social; 

• dobândirea e competențe necesare carierei didactice în învățământul 

preuniversitar obligatoriu; 

 

[ 2011 ]                           Atestat calitatea serviciilor în turism 

CEDES Cercetare Dezvoltare  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Domeniul de studiu: Afaceri, 

administrație și drept: Gestiune și administrare 

 

[ 2006 – 2009 ]               Expert contabil 

Corpul experților contabili și contabililor autorizați din România  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Site de internet: https://ceccar.ro/ro 

 

[ 2000 – 2004 ]               Absolvent studii administrație publică fără licență 

Universitatea Ovidius Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Site de internet: https://www.univ-

ovidius.ro/ | Domeniul de studiu: Afaceri, administrație și drept: Programe și 

calificări interdisciplinare care implică afaceri, administrație și drept 

 

[ 10/1999 – 07/2003 ]    Economist licențiat 

Universitatea Ovidius Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Site de internet: https://www.univ-

ovidius.ro/ | Domeniul de studiu: Științe sociale, jurnalism și știința informării: 

Economie | Media finală/ Rezultatul final: 8,96 / 9,50 |Număr de credite: 240 

| Lucrarea de diplomă: Evaziune fiscală legală - paradisurile fiscale 

• dobândirea de cunoștințe fundamentale și de specialitate în domeniul 

economic; 

• cunoașterea profesiei și a contextului său economic, juridic și social; 

• realizarea de studii și evidențe necesare mediului de afaceri; 
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• asistența pentru pregătirea și desfășurarea activităților economice ale 

companiei; 

 

[ 1999 ]                           Atestat contabil statistician cu specializare în informatica economică 

Liceul Grupului Școlar Economic Administrativ Constanța  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Media finală/ Rezultatul final: 10 

 

[ 1995 – 1999 ]               Diplomă de bacalureat 

Grup Școlar Economic Administrativ  

Localitatea: Constanta | Țara: România | Domeniul de studiu: Științe naturale, 

matematică și Statistică 

 

COMPETENȚE LINGVISTICE    

Limbă maternă: română 

 

Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

comprehensiune orală A2, citit B2, exprimare scrisă A2, conversație A2 

franceză 

comprehensiune orală A2, citit A2, exprimare scrisă A2, conversație A2 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 

Utilizator experimentat 

 

COMPETENȚE DIGITALE    

Microsoft Office / Prelucrare bigData – SPSS / Utilizare buna a programelor de 

comunicare (mail/messenger/skype) / SocialMedia / Zoom / Webex / Microsoft 

Teams 

 


