
 
 

 
           Curriculum vitae  

 

 

                 Informaţii personale  

Nume / Prenume LAZAR CRISTINA MIHAELA 

Adresă(e) Constanţa , România   

Telefon(oane) +40-(0)241 511 540 Mobil:  

Fax(uri) +40-(0)241 511 540 

E-mail(uri) lazarcristinam@yayoo.com 

Cetăţenie Româna 

Data naşterii 29 august 1972 

Sex Feminin 

 
 
 

 
 
 

  

 

            
 
Experienţa profesională 
 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 
 
 

Activităţi ṣi responsabilităţi principale 
 
 
 
 

Numele ṣi adreasa angajatorului 
 

 
Tipul de activităţi sau sectorul de activitate      

 
Perioada 

 
Funcţia sau postul ocupat 

 
 

Activităţi ṣi responsabilităţi principale 
 
 
 
 

Numele ṣi adreasa angajatorului 
 

 
Tipul de activităţi sau sectorul de activitate      

 
Perioada 

 
Funcţia sau postul ocupat 

 
Activităţi ṣi responsabilităţi principale 

1 octombrie 2022 - prezent 
 
Prodecan Facultatea de Stiinte Economice 
 
 
Responsabil cu strategia de cercetare, dezvoltare, resurse umane si probleme 
administrative 
         
 
 

Universitatea „Ovidius” din Constanţa 
Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa 

 
Invatamant superior 
 
Decembrie 2020 - Octombrie 2022 

 
Director SCOALA DE STUDII POSTUNIVERSITARE SI DE FORMARE 
PROFESIONALA 

 
Promovare, desfășurare și coordonare a tuturor activităților /programelor 

/cursurilor de învățământ postuniversitar de formare și dezvoltare 

profesională continuă, cât și cele privind formarea profesională a adulților 
 
 
Universitatea „Ovidius” din Constanţa 
Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa 

 
Activitati de managment 
 
Octombrie 2020 - Decembrie2020 
 
Mentor/tutore – 235902 COR 
 

Selectie grup tinta, asigura studentilor consiliere si asistenta individuala,intocmire 



 
 
 
 

Numele ṣi adreasa angajatorului 
 

 
Tipul de activităţi sau sectorul de activitate      

 
Perioada 

 
Funcţia sau postul ocupat 

 

Activităţi ṣi responsabilităţi principale 
 
 
 
 

Numele ṣi adreasa angajatorului 
 

 
Tipul de activităţi sau sectorul de activitate      

 
Perioada 

 
Funcţia sau postul ocupat 

 
Activităţi ṣi responsabilităţi principale 

 
 
 
 

Numele ṣi adreasa angajatorului 
 

 
Tipul de activităţi sau sectorul de activitate      

documente si asigura monitorizare grup tinta – Acord de grant rose 106/SGU/CI/II/2018, 
ROSE-"CENTRU DE INVATARE SAPIENTIA-OVIDIUS" 

 
 
Universitatea „Ovidius” din Constanţa 
Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa 

 
Selectie si monitorizare grup tinta 
 

2020 - prezent 
 
Expert teme secundare/orizontale 
), POCU/464/ 3/12/12810 5 cu titlul „Angajati performanti !” ), POCU/464/ 3/12/12810 5 cu titlul „Angajati performanti !”  

 
Asigurarea respectarii principiilor temelor secundare/orizontale de catre totimembrii 
proiectului pecum si in toat activitatile desfasurate in cadrul proiectului - 
POCU/464/3/12/12810 - ANGAJATI PERFORMANTI 
 
Universitatea „Ovidius” din Constanţa 

Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa 
 
2017-2018 
 
Mentor/tutore – 235902 COR 
 
Selectie grup tinta, asigura studentilor consiliere si asistenta individuala,intocmire 
documente si asigura monitorizare grup tinta – Proiect privind Invatamantul 
Secundar ROSE prin sub-proiect nr. 76/SGU/NC/I « Masuri remediale pentru 
cresterea ratei de retentie in invatamantul superior economic - REMEDIA 

 
Universitatea „Ovidius” din Constanţa 
Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa 

 
Selectie si monitorizare grup tinta 

 

 
 

            
 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Activităţi ṣi responsabilităţi principale 
 

Numele ṣi adreasa angajatorului 
 

Tipul de activităţi sau sectorul de activitate      
 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Activităţi ṣi responsabilităţi principale 
 

Numele ṣi adreasa angajatorului 
 

Tipul de activităţi sau sectorul de activitate 
 
      

 
 

2014 - 2015 
 
Expert monitorizare grup tinta 
Atragerea si inregistrarea grupului tinta al proiectului SIMPRACT – Tranziția de la 
școală la viața activă prin practică și crearea de întreprinderi simulate,  
POSDRU/160/2.1/S/138113 
Universitatea „Ovidius” din Constanţa 
Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa 
Monitorizare grup tinta 
 
2010 - 2013 
 
Supervizor stagii de practica 
Coordonarea  si consilierea garupului tinta in perioada stagiilor de practica incluse in 
activitatile proiectului „Facilitarea tranziţiei de la şcoală la viaţa activă pentru studenţii 
din domeniul Economie-Afaceri Internaţionale”, POSDRU/90/2.1/S/62955 
Universitatea „Ovidius” din Constanţa 
Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa 
Coordonarea stagiilor de practica 
 
 

  



 
Perioada 

 
Functia sau postul ocupat 

 
Activitati si responsabilitati principale 

 
 
 
 
 
 

Numele si adresa angajatorului 
 
 

Perioada 

  
Octombrie 2015 - Prezent 
 
 Profesor universitar 

 
Activitate de predare (curs şi seminar) la disciplinele: Economia comertului, Bazale 
comertului, Tehnici comerciale, Comert electronic, Comert invizibil 
Examinare nivel cunoştinţe studenţi,  
Îndrumare practică de specialitate ṣi lucrări de finalizare studii licenţă ṣi master 
Cercetare ştiinţifică  

  Participare la activităţi ştiinţifice, administrative şi organizatorice 
 
  Universitatea “OVIDIUS” Constanţa, b-dul. Mamaia nr.124, cod 900527, Constanţa 
 
 
Octombrie 2008 – Octombrie 2015 
   

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate de predare (curs şi seminar) la disciplinele: Economia comertului, Bazale 
comertului, Tehnici comerciale, Comert electronic, Birotica 
Examinare nivel cunoştinţe studenţi,  

Îndrumare practică de specialitate ṣi lucrări de finalizare studii licenţă ṣi master 
Cercetare ştiinţifică  
Participare la activităţi ştiinţifice, administrative şi organizatorice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “OVIDIUS” Constanţa, b-dul. Mamaia nr.124, cod 900527, Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior  

 
Perioada 

  
Februarie 2005 – Octombrie 2008  

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate de predare curs ṣi seminar la disciplinele: Economia comertului, Bazale 
comertului, Tehnici comerciale, Comert electronic, Birotica, Mamagementul calitatii 
Îndrumare practică de specialitate 
Examinare nivel cunoştinţe studenţi, ṣi lucrări de finalizare studii licenţă ṣi master 
Cercetare ştiinţifică 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “OVIDIUS” Constanţa, b-dul. Mamaia nr.124, cod 900579, Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior 

 
Perioada 

Functia sau postul ocupat 
Tipul proiectului 

 
Principalele activitati si responsabilitati 

 
 
 
 
 
 

Perioada 

 
2006 - 2007 
  Expert 
    Proiect SAPARD – Modernizarea fermei vegetale a SC CULDOM SRL, expert în 
colectivul de  cercetare-dezvoltare din cadrul Project Centercontract nr. C-
10106321800260/1.06.2006, 
Responsabil de coordonarea proiectului de cercetare; participă la atingerea obiectivelor 
proiectului şi la atingerea indicatorilor propuşi; coordonează activitatea de cercetare; 
participă la conceperea şi elaborarea materialelor puse la dispoziţia beneficiarului ca 
rezultat al cercetării; asigură legătura cu beneficiarul 

 
 
Februarie 2002 – Februarie 2005  

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică de seminar la disciplinele: Bazele comertului, Tehnici comerciale, 
Birotica, Merceologie 
Îndrumare practică de specialitate 
Examinare nivel cunoştinţe studenţi, 
Cercetare ştiinţifică 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “OVIDIUS” Constanţa, b-dul. Mamaia nr.124, cod 900579, Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior 

 
Perioada 

  
Februarie 1999 – Februarie 2002    

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar 



Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică de seminar la disciplinele: Bazele comertului, Birotica, Merceologie 
Îndrumare practică de specialitate 
Examinare nivel cunoştinţe studenţi, 
Cercetare ştiinţifică 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “OVIDIUS” Constanţa, b-dul. Mamaia nr.124, cod 900579, Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate     
 

 
 

Învăţământ superior 
 
  

  

Educaţie ṣi formare  

 
 

Perioada 

 
 
Ocrombrie 2010 – august 2012  

Calificarea / diploma obţinută Post-Doctor, domeniul economie 
Tema: Raportul intre sectoarele primar, secundar si tertiar in economia bazata pe 
cunoastere 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Studii post-doctorale în economie – în cadrul proiectului Studii post-doctorale în 
economie: program de formare continuă a cercetătorilor de elită (SPODE) ID 61755, 
selectat în cadrul POSDRU 2007-2013 – POSDRU/89/1.5/S/61755, Axa prioritară nr.1 
“Educaţia şi formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii 
bazate pe cunoaştere”. Domeniul major de intervenţie 1.5 “Programe doctorale şi post-
doctorale în sprijinul cercetării” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  ACADEMIA ROMÂNĂ în partenerial cu Universitatea “A.I.Cuza” din Iaşi, Universitatea 
de Vest din Timişoara şi Universitatea “Ovidius” Constanţa 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

Nivel ISCED 2011 = 8 

Perioada Mai 2011 

Calificarea / diploma obţinută Manager de proiect, COR 24919 
Certificat de absolvire recunoscut de Ministerul Muncii, Familiei şi Protecţiei Sociale şi 
Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Inovării, CNFPA 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Asigurarea respectării prevederilor contractuale ale proiectului; Conducerea 
implementării proiectului; Identificarea şi analiza riscurilor şi precizarea acţiunilor de 
control ale riscurilor pentru oameni, proprietăţi şi mediu; Orientarea muncii echipelor şi 
indivizilor pentru realizarea obiectivelor organizaţionale; Asigurarea resurselor 
operaţionale pentru proiect; Estimarea resurselor, identificarea surselor şi elaborarea 
programelor pentru proiecte; Precizarea cerinţelor proiectului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Institutul pentru Dezvoltarea Resurselor Umane (IDRU) Constanţa 
Furnizor de formare profesională a adulţilor 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

Nivel ISCED 2011 = 5 

 
Perioada 

 
Octombrie 2010 –August 2012 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă de absolvire - Studii post-doctorale în economie – Componenta I - în cadrul 
proiectului Studii post-doctorale în economie: program de formare continuă a 
cercetătorilor de elită (SPODE) ID 61755, selectat în cadrul POSDRU 2007-2013 – 
POSDRU/89/1.5/S/61755, Axa prioritară nr.1 “Educaţia şi formarea profesională în 
sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere”. Domeniul 
major de intervenţie 1.5 “Programe doctorale şi post-doctorale în sprijinul cercetării” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Logica şi metodologia generală a cercetării ştiinţifice; Conturile naţionale; Nelinearitatea 
procesului economic; Repoziţionări ṣi convergente în dinamica economică; Testarea 
ipotezelor economice; Doctrine economice fundamentale; Model ṣi realitate economică;  
Politici de ajustare macroeconomică; Bazele cunoaṣterii ṣtiinţifice; Modele de 
raţionalitate economică; Dizolvarea graniţelor disciplinare în cercetarea ṣtiinţifică 
economică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

ACADEMIA ROMÂNĂ în partenerial cu Universitatea “A.I.Cuza” din Iaşi, Universitatea 
de Vest din Timişoara şi Universitatea “Ovidius” Constanţa 



 
Perioada 

 
Calificarea / diploma obţinută 

 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

 
 

Perioada 

 
Noiembrie 2006 
 
Certificat in managementul proiectelor de excelenta pentru executivi acordat de 
Asociatia de Project Management Romania 
Curs de formare si perfectionare „Managementul si administrarea proiectelor de 
cercetare de  excelenta pentru executivi” 
Academia de Studii Economice Bucuresti 
Programul de Cercetare de excelenta CEEX 2006, modulul 2, finantat de Ministerul 
Educatiei si Cercetarii – Autoritatea Nationala pentru Cercetare Stiintifica 
Nivel ISCED = 5 

 
 
 
1999-2005 

Calificarea / diploma obţinută Doctor, domeniul Mamagement 
Tema: Eficienta restructurarii industriei alimentare din judetul Constanta 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Economie politică, Management, managementul calitatii 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Craiova 
 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

Nivel ISCED 2011 = 8 

Perioada 2003 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire a cursurilor de formare a formatorilor în turism, specializarea 
“Management în turism” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Comunicare; Marketing; Tehnologia restaurantelor; Administrarea afacerilor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCINA Constanţa în cadrul proiectului "Centru de Formare a Resurselor Umane din 
Turism" RO- 007.01.02.01.0313, finanţat prin Programul Phare - 2000-Dezvoltarea 
Resurselor Umane 
 

Perioada  2002  

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologie şcolară; pedagogie; metodica predării ştiinţelor economice; sociologia 
educaţiei; logica; practică pedagogică ştiinţe economice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare  

Universitatea „Ovidius” Constanţa, Departamentul pentru Pregătirea Personalului 
Didactic  (D.P.P.D.) 

 
Perioada 

 
1999 – 2000  

Calificarea / diploma obţinută Diplomă Studii Aprofundate 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Microeconomie avansată, Economia integrării europene, Euromarketing, Comert 
Intraeuropean, Management comparat, Europieţe de capital, Comunicare internaţională 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

 Univeristatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Ştiinţe Economice 
 
Nivel ISCED  = 7 

 
Perioada 

 
1993 – 1997 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licenţă – Economist Licenţiat  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Studii universitare specifice domeniului economic 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Ştiinţe Economice, Specializarea 
Tranzactii Internationale  
Nivel ISCED 2011 = 7 

 
Perioada 

 
1991 – 1994 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de tehnician economist  



Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Studii universitare de scurta durata specifice domeniului economic 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Ştiinţe Economice, Specializarea 
Conducerea Unitatilor de Comert  si Turism 

  

  
  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Româna 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza  
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

Limba franceză  B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
  

Competenţe şi abilităţi sociale Uşurinţă în comunicarea cu colegii, studenţii şi alte persoane cu care vin în contact 
Colaborare cu colegii, studenţii şi alte persoane; mă adaptez uşor la lucrul în echipă 
Interes pentru participări la diverse lucrări/sesiuni de comunicări ştiinţifice/proiecte 

  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Organizarea si derularea de campanii de promobare in randul elevilor si cu mediul de 
afaceri. Capacitate de sinteza sii analiza, , spirit organizatoric, aptitudini de 
coorsonare. Atentie deosebita la detalii 

 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Cunostinte de tilizare a echipamentelor de birotica si servicii IT, softuri specializate. O 
foarte bună stăpânire a Microsoft Office - Word, Excel, PowerPoint. O foarte bună 
stăpânire a utilizării internetului, motoarelor de căutare, reţelelor sociale și a altor 
resurse web. Capacitate dezvoltată de utilizare a produselor Google: Docs, Calendar, 
Analytics, App Engine, Scholar, Library etc 

 
 

 
 

  
 
 

 
 

Informaţii suplimentare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  -Recenzor, moderator ṣi  membru al Comitetelor Ştiinţifice ale Conferinţelor 
Internaţionale "Probleme actuale ale economiei globale" si "Efectele crizei asupra 
economiei globale" 
 - Membru al Comitetului de Jurizare  în cadrul  sesiunilor de comunicări ştiinţifice pentru 

studenţi ṣi elevi  
 - Membru al comisiilor de concurs pentru ocupare posturi didactice pe perioada 
nedeterminată de conferenţiar sau lector universitar  
- Specialist inscris in Lista specialistilor Comisiei de Autorizare a Furnizorilor de Formare 
Profesionala a Adultilor Constanta dina nul 2006 
  -  Membru American Economic Association 
  - Membru Urban Economics Association 
 - Membru L’Institut CEDIMES (Centre de Developpement International et des 
Mouvements Economiques et Sociaux), Paris – Franţa din 2015 
 - Membru IGWT (Internationale Gesellschaft fur Warenwissenschaft und Technologie), 
Viena, Austria 
 

   

Anexe  Lista de lucrari 
 

 
 

        
                  Prof.univ.dr.Lazar Cristina Mihaela 

 
 


